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INFORMAZIONI PERSONALI Maria Filomena CINUS 
 

 --------------------------------  

ufficio Arzachena: 0789 82092;  

 mariafilomena.cinus@istruzione.gov.it 

Sesso: femminile | Nazionalità: italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Dirigente Scolastico, titolare dall’a.s. 2016-2017 all’a.s. 2024-2025 presso 
l’Istituto Comprensivo “Anna Compagnone” Palau; titolare dall’a.s 2007-2008 al 
2015-2016 presso l’Istituto Comprensivo n. 2 di Arzachena (SS); 
Dirigente Scolastico reggente presso l’Istituto Comprensivo n. 1 Arzachena, a.s. 
2012/2013 
Dirigente Scolastico reggente presso l’Istituto Comprensivo La Maddalena (SS) 
dall’a.s. 2016/2017 all’a.s. 2018-2019 
 
Insegnante Scuola dell’Infanzia, 20 anni di ruolo, di cui 13 anni di insegnamento 
e 7 di comando presso l’IRRE Sardegna (ex IRRSAE, oggi ANSAS) 
 
Presidente Commissione Esame di Stato Scuola Secondaria di 1° grado: 
a.s. 2025-2026, Istituto comprensivo 2 Arzachena 
a.s. 2019-2025, Istituto comprensivo di Palau 
a.s. 2018-2019 Istituto Comprensivo La Maddalena 
a.s. 2017-2018 Istituto Comprensivo La Maddalena 
a.s. 2016-2017 Istituto Comprensivo Arzachena n. 1 
a.s. 2015-16 Istituto Comprensivo Arzachena n. 1 
a.s. 2014-15 Istituto Comprensivo Palau 
a.s. 2013-14 Istituto Comprensivo Arzachena n. 1 
a.s. 2012-13 Istituto Comprensivo Palau – Istituto Comprensivo La Maddalena 
a.s. 2011-12 Istituto Comprensivo Palau- Istituto Globale S. Teresa di Gallura 
a.s. 2010-11 Istituto Comprensivo La Maddalena (Olbia) 
a.s. 2009-10 Scuola Media Diaz Olbia 
 
Componente NEV (Nuclei Esterni di Valutazione), incarico INValSI, a.s. 2018-
2019, IC Atzara e IC n.1 Macomer 
 
Componente NUCLEI di VALUTAZIONE dei DIRIGENTI SCOLASTICI, USR 
Sardegna, a.s. 2016-2017 e a.s. 2017-2018 
 

Valutatrice esterna Progetti INVALSI, “Valutazione e Miglioramento”, I.C. 
Macomer e “VALES”, IC Elmas (CA), Scuola Secondaria di primo grado Torino e 
IC Santena (TO), a.s. 2013-2014 
 

Valutatrice progetti PON (Piano Operativo Nazionale) per le seguenti IS: Istituto 
Comprensivo di Villasimius (a.s. 2000-’01); Istituto Comprensivo di Santadi (a.s. 
2000 –’01; 2003-’04; 2004-‘05); ITAS “G. Deledda” Cagliari (a.s. 2003-’04; a.s. 
2004-2005) 

 

Partecipante ai seguenti progetti europei: 

POSIZIONE RICOPERTA 
 
 

TITOLO DI STUDIO  

Dirigente scolastico Istituto Comprensivo Arzachena n. 1-2 (sede di titolarità);  
 
Laurea quinquennale in Filosofia (110/110 e lode) 
Laurea quinquennale in Psicologia dello sviluppo (110/110) 

mailto:mariafilomena.cinus@istruzione.gov.it
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 Progetto Europeo STUDY VISITS su “L’educazione ambientale nella scuola di 
base”, Larissa, Grecia, aprile 2010 

 Progetto Europeo ARION su “La scuola dell’infanzia in Francia”, La Ciotat, 
Francia, maggio 2006 

 Progetto Europeo GRUNDTVIC su “Scuola e Museo della Scienza: una 
cooperazione per sviluppare l’insegnamento, l’apprendimento e la scoperta”, 
Monaco, Germania, novembre 2004 

 Progetto Europeo ARION su “La qualità nei sistemi scolastici europei”, Nancy, 
Francia, marzo 2002 

  
Componente Gruppo Regionale Misure di accompagnamento Indicazioni 
Nazionali, USR Sardegna, a.s. 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017 

 
Componente Comitato Tecnico Scientifico Piano Formazione Triennale dei 
Docenti, 2016-2019, USR Sardegna, Ambito Territoriale n. 2 (Gallura-Goceano) 
 
Esperienze pregresse: 
 

Coordinatrice del progetto IRRE “Pomeriggi pedagogici. Pensieri ed esperienze a 
confronto” (a.s. 2004-2005) 
 
Coordinatrice del progetto di ricerca IRRE “Socrate”, finalizzato all’attivazione di 
laboratori filosofici dalla scuola dell’infanzia alla scuola secondaria nell’ottica della 
costruzione di curricoli verticali e orizzontali reali (a.s. 2000-’01; 2001-’02) 
 
Componente della Commissione Regionale del progetto nazionale GOLD (Global 
On Line Documentation) 
 
Componente del TEAM di ricerca sardo del progetto pluriennale di ricerca e 
formazione in servizio per insegnanti della Scuola dell’Infanzia A.L.I.C.E., 
Autonomia: un Laboratorio per l’Innovazione dei Contesti Educativi (C.M. n°112 
del 23/04/99)  
 
Componente del TEAM di ricerca sardo del progetto nazionale di 
MONITORAGGIO delle iniziative di FORMAZIONE DEI DOCENTI (MONI.FORM) 
nell’ambito dell’autonomia (D.D.G. n° 159 del 16/12/98) 
 
Componente del TEAM di MONITORAGGIO del progetto nazionale SET 
(Progetto Speciale per l’Educazione Scientifico-Tecnologica, C.M.270/1999) 
 
Componente del gruppo regionale del progetto ministeriale RISoRSE di supporto 
alla Riforma nella scuola primaria (a.s. 2003-2004) e RISoRSE 2 per la scuola 
secondaria di 1° (a.s. 2004-2005; a.s. 2005-2006) 
 
Componente del Gruppo Operativo Regionale di supporto alla Sperimentazione 
D.M.100/02 
 
Componente del gruppo di ricerca regionale del progetto europeo con 
coordinamento INTER-IRRE “Anno Lingue Infanzia. Imparare le lingue non è mai 
troppo presto”, 2000-2002 
 
Componente del GRR Sardegna nel progetto nazionale di MONITORAGGIO del 
Piano dell’Offerta Formativa (MONI.POF) 
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Corso di aggiornamento “I Nuovi Orientamenti nella Scuola Materna”, Provveditorato CA, 
Selargius, 2-10 giugno 1995 
Corso di aggiornamento “Messaggi, forme, media”, Provveditorato CA, Selargius, dal 
13.12.96 al 21.03.97 
Corso di aggiornamento “Insegnamento e apprendimento della lingua inglese nella scuola 
elementare”, AIMC, Cagliari, marzo 1997 
Corso di aggiornamento “Continuità educativa e didattica”, Circolo Didattico di Monastir, 
aprile-maggio 1997 
Corso di aggiornamento “Tecniche di animazione e drammatizzazione”, Circolo Didattico di 
Monastir, settembre 1997 
Seminario regionale “Da ASCANIO all’Autonomia”, IRRSAE Sardegna, Quartu S.E., 29,30,31 
ottobre 1998 
Seminario di formazione e aggiornamento “Le azioni comunitarie di Socrate e Leonardo”, 
IRRSAE Sardegna, Elmas, 22-23 febbraio 1999 
Corso di formazione in servizio “Da ASCANIO all’Autonomia”, IRRSAE Sardegna, Quartu, 4-
5-6 marzo 1999 e 3-4 giugno 1999;  
1° Corso Nazionale di formazione professionale per l’utilizzazione didattica della 
Philosophy for Children, CRIF – CIREP, Frascati, luglio 1999 
Seminario residenziale di formazione e aggiornamento progetto ALICE “Lo sviluppo della 
ricerca”, Salsomaggiore Terme (PR), 26-28 ottobre 1999 
Meeting Autonomia, IRRSAE Sardegna (Cagliari, 14-15-16 ottobre 1999) 
Seminario nazionale residenziale “La formazione in servizio nella scuola dell’autonomia”, 
Montegrotto Terme (PD), 22-24 novembre 1999 
Seminario regionale residenziale “Progetto ALICE”, Olbia (SS), 10-12 febbraio 
Seminario nazionale residenziale “Lavori in corso”, IRRSAE Puglia, Selva di Fasano (BR), 16-
18 febbraio 2000 
Seminario di formazione per Dirigenti Scolastici (Istituto Agrario Elmas, febbraio 2000) 
Seminario di formazione sulla “Tecnica del Focus Group” (Quartu S.E., 11.3.2000) 
Incontro INTER-IRRSAE sulla Scuola dell’Infanzia, Roma, 24 marzo 2000 
Seminario “Saperi e valutazione in continuità”, IRRSAE Lazio, Roma 25 marzo 2000 
Convegno nazionale sulla Scuola dell’Infanzia, Fiera del libro per ragazzi, Bologna, 1 aprile 
2000 
Incontro di lavoro “La ricerca degli IRRE”, IRRSAE Sardegna (Cagliari, 27-28 aprile 2000) 
Convegno nazionale “Monitoraggio delle Iniziative di Formazione degli insegnanti 
nell’ambito dell’autonomia”, IRRSAE UMBRIA, Perugia, 7-9 giugno 2000 
Incontro provinciale “Progetto ALICE”, Oristano, 28 giugno 2000 
Seminario residenziale di formazione e aggiornamento progetto ALICE “I percorsi di ALICE: 
il punto della ricerca e le prospettive di sviluppo”, Salsomaggiore Terme (PR), 3-5 luglio 
2000 
2° Corso Nazionale di formazione professionale per l’utilizzazione didattica della 
Philosophy for Children, CRIF – CIREP, Acuto, luglio 2000 
Seminario regionale residenziale “Progetto ALICE”, Olbia (SS), 19-21 ottobre 2000 
Convegni provinciali scuole “ALICE” (Sassari,13.9.00; Oristano, 14.9.00; Cagliari, 15.9.00) 
Convegno nazionale sulla “Ricerca”, IRRSAE Sardegna (Quartu, 29.11.00 – 1.12.00) 
Corso di formazione “Monitoraggio dell’autonomia scolastica. Nuovi osservatori”, IRRSAE 
Emilia Romagna, Bellaria (RN), 4-7 dicembre 2000 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE Partecipante ai seguenti corsi di aggiornamento e/o formazione  
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Seminario di studio “La lingua straniera nella scuola dell’infanzia”, IRRSAE Friuli Venezia 
Giulia, Montegrotto Terme (PD), 17-18 dicembre 2000 
Corso di formazione “Monitoraggio dell’autonomia scolastica. Nuovi e vecchi osservatori”, 
IRRSAE Emilia Romagna, Bellaria (RN), 18-21 dicembre 2000 
Incontro provinciale “Progetto ALICE”, Nuoro, 16 marzo 2001 
Corso di formazione “Monitoraggio nazionale della sperimentazione dell’autonomia delle 
Istituzioni Scolastiche”, IRRSAE Lazio, Castelgandolfo (RM), 13-14 marzo 2001 
3° Corso Nazionale di formazione professionale per l’utilizzazione didattica della 
Philosophy for Children, CRIF – CIREP, Acuto, luglio 2001 
Corso di aggiornamento interno IRRSAE Sardegna di alfabetizzazione informatica, ottobre 
– novembre 2001 
Meeting esperti in “Philosophy for Children”, CRIF – CIREP, Roma, 16, 17 febbraio 2002 
Seminario nazionale “Ricerca sulle strutture territoriali di servizio tecnico-professionale a 
supporto delle istituzioni scolastiche autonome”, IRRE Veneto, Montegrotto Terme (PD), 
23-24 maggio 2002 
Seminario “Leggere come, dove, quando e perché”, Istituto Comprensivo di Santadi, 27 
maggio 2002 
Seminario “Globalizzazione, disagio giovanile e diffuso, memoria storica locale. Analisi e 
prospettive di teoria Prassi”, Provincia di Oristano, Arborea, 26 settembre 2002 
onvegno nazionale “La scuola che fa ricerca: il ruolo degli IRRE”, IRRE Emilia Romagna, 
Riccione, 6-7 maggio 2003 
Corso di formazione “il monitoraggio dei progetti SET”, INDIRE, Rimini, 23-24 marzo 2004 
6° Corso Nazionale di formazione professionale per l’utilizzazione didattica della 
Philosophy for Children, CRIF – CIREP, Acuto, luglio 2004 
Convegno regionale “Il sistema Nazionale di valutazione”, IRRE Sardegna, Quartu, 
novembre 2004 
Incontro - dibattito “L’anticipo nella scuola dell’infanzia e nella scuola primaria”, IRRE 
Sardegna, 26-27 novembre 2004 
Convegno regionale “Quale portfolio per la scuola?”, IRRE Sardegna, Cagliari, 29 novembre 
2004 
Seminario di formazione per Ricercatori. Progetto ministeriale RISoRSE 2, Rimini, 16-17-18 
dicembre 2004 
Seminario di formazione “Il Portfolio dello studente”, CSA Oristano, Oristano, 12-13 aprile 
2005 
Corso di formazione per E-tutor D.L. 59/’04, D.D Tortolì, a.s. 2004-2005 
Convegno Nazionale “Autonomia ed eteronomia del sapere filosofico nella paideia della 
globalità”, Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Scienze della Formazione; 
Dipartimento di Scienze Pedagogiche e Filosofiche, giugno 2005 
Convegno Nazionale “Portfolio: per valutare o per capire”, Forlì, 21-22 ottobre 2005 
Corso-Concorso per Dirigenti Scolastici (D.D.G. 22.11.2004), USR Sardegna, Cagliari - 
Sassari, a.s. 2006-2007  
Corso di formazione “La gestione della sicurezza per i datori di lavoro”, USR Sardegna, 
Sassari, ottobre-novembre 2007 
Seminario di studio “Le nuove Indicazioni per il Curricolo”, USR Sardegna, Cagliari, 
15.10.2007; Sassari, 11.11.2007 
Convegno “Tecnologia e Didattica”, USR – ANSAS Sardegna, Cagliari, 12.12.07 
Corso di formazione “La gestione amministrativa dell’istituto e la gestione dei rapporti di 
lavoro”, DirScuola, Cagliari, 21 e 22 gennaio 2008 
Corso di formazione “Riconoscere e affrontare il Disagio Mentale Professionale negli 
insegnanti: ruolo, doveri, rischi e strumenti del Dirigente Scolastico”, DirScuola, Quartu S.E. 
(CA), 12.02.08  
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Corso di formazione “Rapporto scuola-famiglia e rispetto delle regole della comunità 
scolastica”, DirScuola, Sassari, 19.03.08  
Seminario interregionale “Misure di accompagnamento all’introduzione delle Indicazioni 
per il Curricolo”, Roma, 20.03.08 
Convegno “La scatola di Archimede”, Regione Sardegna, Cagliari, 31.03.08 
Corso di formazione “Nuove tecnologie e disabilità: DSA e dislessia”, MPI-AID-USR 
Sardegna, Cagliari, 1.04.08 
Corso di formazione “SIDI: il Sistema Informativo nelle Segreterie Scolastiche”, USP Sassari, 
Sassari, 17.04.08 
Seminario “La dispersione scolastica: diffusione delle ricerche realizzate e promozione 
della rete dei centri risorse contro la dispersione scolastica”, Olbia, 23.05.08 
Corso di formazione “Per un’applicazione corretta ed omogenea delle norme della Legge 
n. 133 del 6 agosto 2008”, DirScuola, Macomer, 26.09.08 
Corso di formazione “L’organizzazione dei servizi di segreteria”, DirScuola, Sassari, 23.10.08 
Corso di formazione “I doveri di vigilanza e la responsabilità del personale delle istituzioni 
scolastiche”, DirScuola, Sassari, 27.11.08 
Seminario di formazione “Approfondimento sul DPR 89/09”, ANP, Sassari, 25.08.09 
Seminario di formazione “Le relazioni sindacali nel D. Lgs. 150/09”, ANP, Sassari, settembre 
2010 
Corso di formazione “I contratti di assicurazione nelle scuole”, DirScuola, Sassari, 27.10.10 
Corso di aggiornamento “Innovazioni in materia disciplinare introdotte dal Decreto Leg.vo 
27.10.09, n. 150”, USR Sardegna, Sassari, 15.11.10 
Convegno “DSA e altri disturbi”, La Maddalena, 3.12.10 
Corso di formazione “La distensione Immaginativa”, Assemini (CA), 7 maggio 2011 
Convegno “La Dislessia”, Università di Cagliari, 17-18 novembre 2011 
Convegno “Ragionar di emozioni”, I.G. S.Teresa di Gallura, 25.05.12 
Convegno “Varcare il ponte verso l’autonomia”, Comune Arzachena, Auditorium 
comunale, 19.11.2012 
Seminario  “Certificare le competenze”, Dirscuola, ITI Angioy, Sassari, 19.04.2013 
Seminario di formazione “Costruire le competenze dello studente lavorando in équipe, 
progettazione didattica, valutazione e certificazione”, Dirscuola, Olbia, 27.05.2013 
Seminario residenziale per esperti nella Valutazione esterna delle scuole, INVALSI, Roma, 
9-13 ottobre 2013 
Seminario di formazione “Gestione del contenzioso e procedimenti disciplinari”, Dirscuola, 
Macomer, 11.11.2013 
Corso di formazione “Scrittura filosofica e Philosophy for children”, Centro di Ricerca per 
l’Indagine Filosofica (CRIF), Sezione di Cagliari, a.s. 2013-2014 
Seminario di formazione “I siti web delle istituzioni scolastiche e la trasparenza 
amministrativa”, Dirscuola, Sassari, 21.01.14 
Seminario di formazione “Progetto EDUFIBES”, IC n. 2 Arzachena, 14.03.2014 
Seminario di formazione “Sistema Nazionale di valutazione”; Dirscuola, Cagliari, 25.11.14 
Giornata della trasparenza Sardegna “DM n. 62 del 31.01.14”, USR Sardegna, Pirri 
(Cagliari), 1.12.14 
Conferenza e Workshop “Filosofia in pratica. Partecipazione, educazione e società”, CRIF e 
Comune di Cagliari, Cagliari-Pirri, 12-14 dicembre 2014 
Conferenza servizio “Il Sistema Nazionale di Valutazione”, USR Sardegna, Oristano, 
13.01.2015 
Seminario di formazione “Progetto EDUFIBES”, IC n. 2 Arzachena, 16.01.2015 
Seminario nazionale “Una buona partenza per una buona scuola”, Bologna, 24-25 marzo 
2015 
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Seminario nazionale “L’italiano e le altre. La scuola al tempo del plurilinguismo”, Rovereto, 
22-23 maggio 2015 
Corso Residenziale di formazione professionale “Philosophy for Children/Community. 
Pratica filosofica di comunità, Acuto, 15-22 luglio 2015 
Convegno organizzato dal centro Phare, “Scuola attiva e inclusiva”, Olbia, 7.09.15 
Seminario di formazione ANP sulla Legge 107/2015, Cagliari, 21 settembre 2015 
Seminario di formazione sulla Certificazione delle competenze nel primo ciclo, USR 
Sardegna, Liceo Galilei Macomer, 22 settembre 2015 
Conferenza di servizio sulla Valutazione e sul Piano di Miglioramento, USR Sardegna, IIS 
“De Castro” Terralba, 14 dicembre 2015 
Corso di formazione  “Progetto IO CONTO”, “Bilancio, programmazione e scritture 
contabili; acquisizione di beni e servizi; nuovi obblighi formativi”, I.C. Monte Rosello Basso 
Sassari, sede di Olbia, dal 3.12.15 al 15.12.15 
Conferenza di servizio sulla Valutazione e sul Piano di Miglioramento, USR Sardegna, IIS 
“De Castro” Terralba, 20 gennaio 2016 
Seminario di formazione “SAVE  - Stereotypes And Violence in Education”, Università degli 
Studi di Cagliari, Olbia, 25 febbraio 2016 
Conferenza di servizio sul “Concorso docenti 2016”, USR Sardegna, IIS “De Castro” 
Terralba, 18 aprile 2016 
Seminario di formazione “Best practices in Gender Equality”, Università degli Studi di 
Cagliari, Cagliari, 16 maggio 2016 
Corso di formazione per Dirigenti scolastici sul PNSD, USR Sardegna, Olbia a.s. 2016-2017 
Seminario Regionale “Curricolo e competenze”, con Franca Da Re, USR Sardegna, Cagliari, 
4.12.2016 
Seminario  regionale “La didattica per competenze”,    con Roberto Trinchero, USR 
Sardegna, c/o IIS Terralba (OR), 25.01.2017 
Seminario formativo nazionale “Il procedimento di valutazione del Dirigente Scolastico”, 
MIUR-INValsi, Roma, 2-3 marzo 2017 
Convegno nazionale “WPD La parola a tutti. La pratica filosofica come opportunità di 
apprendimento per tutti”, Roma, MIUR, 16 novembre 2017 
Seminario residenziale per esperti nella Valutazione esterna delle scuole (Nuclei Esterni di 
Valutazione), INVALSI, Roma, 11-15 dicembre 2017 
Seminario formativo “Indicazioni nazionali e Nuovi scenari”, USR per la Sardegna, I.I.S. 
“Mossa-Brunelleschi” Oristano, 9.04.2018 
Seminario regionale Progetto Erasmus+”Cosmopolitismo digitale”, ITCG “Deffenu” Olbia, 
20.4.2018  
Incontro nazionale progetto F.I.S.C.H.I.O., Roma, 21 - 22 maggio 2019 
Incontro nazionale progetto O.T.I.S., Roma, 25 novembre 2019 
Incontro nazionale progetto O.T.I.S., Roma, luglio 2020 
Seminario regionale on line “Bullismo e cyberbullismo”, USR Sardegna, 6.05.2021 
Incontro nazionale progetto O.T.I.S., Roma, 3-5 giugno 2021 
Incontro nazionale progetto O.T.I.S., Roma, 19-20 novembre 2022 
Seminario residenziale per esperti nella Valutazione esterna delle scuole (Nuclei Esterni di 
Valutazione), INVALSI, Roma, 29.05.23- 01.06.23 

 

Formatrice/Relatrice nei seguenti corsi di formazione: 
 

Formatrice nei corsi per docenti nell’anno di prova (Circoli Didattici Sanluri; III° Quartu; 
Assemini / a. s. 1999 – 2000; Oristano a.s. 2000-2001) e nei corsi di formazione  dei 
docenti nominati Funzioni-Obiettivo (Carbonia; Sanluri / a.s. 1999/2000) 
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Formatrice nei corsi di formazione dei docenti in “Philosophy for Children” (Circolo 
Didattico di Monastir / a.s. 1999-2000; 2000 – 2001) 
Formatrice nel corso di formazione dei docenti sulla “Dispersione Scolastica” presso il 
Liceo Scientifico di Carbonia (a.s.2000-2001) 
Formatrice nel corso di formazione dei docenti sulla “Flessibilità educativa e didattica” 
nell’Istituto Comprensivo di Gonnosfanadiga (a.s. 2001-’02) 
Formatrice nel corso di formazione dei docenti nel Circolo Didattico di Terralba (OR) sull’ 
“Autoanalisi di Istituto” (a.s. 2001-’02; 2002-‘03) e sul “Portfolio delle competenze 
dell’alunno” (a.s. 2003-’04) 
Relatrice nel Convegno internazionale di studio su “Philosophy for Children. Un curricolo 
per imparare a pensare”, Università degli Studi di Padova, Dipartimento di Scienze 
dell’Educazione e Dipartimento di Filosofia, Facoltà di Scienze della Formazione, Padova, 2-
3 settembre 2003 
Tutor nel 5° e 6° Corso Nazionale di formazione professionale per l’utilizzazione didattica 
della Philosophy for Children, CRIF – CIREP, Acuto, luglio 2003 e luglio 2004 
Formatrice nel corso di formazione per operatori di asilo nido e scuola dell’infanzia 
paritaria sulla Riforma Scolastica L.53/2003 organizzato dalla Scuola Paritaria di 
Monserrato (CA) “Baby School” (a.s. 2003-’04) 
Formatrice nel corso di formazione dei Coordinatori Regionali delle Scuole dell’Infanzia 
Paritaria sulla Riforma Scolastica L. 53/2003 organizzato dalla FISM Cagliari (Federazione 
Italiana Scuole Materne) nel maggio 2004 
Formatrice nel corso di formazione– informazione sulla Riforma Scolastica nella Scuola 
Secondaria di 1° grado di Terralba (OR) nel giugno 2004 
Formatrice nel corso di formazione– informazione sulla Riforma Scolastica nel Circolo 
Didattico di Mogoro (OR) nel settembre 2004 
Formatrice nel corso di formazione– informazione sulla Riforma Scolastica nell’Istituto 
Comprensivo di Lunamatrona (CA) nel settembre 2004 
Formatrice nel corso di formazione“Progettare per Unità di Apprendimento” nella Scuola 
Secondaria di I° di Terralba (OR) nell’ottobre 2004 
Formatrice nel corso di formazione“Costruzione di strumenti di valutazione delle 
competenze dell’alunno: il PSP e il Portfolio” nel Circolo Didattico di Terralba (OR) 
nell’ottobre 2004 e consulente per l’intero anno scolastico 2004-2005 con cadenza 
mensile 
Formatrice nel corso di formazione dei docenti delle Scuole dell’Infanzia Paritarie sulla 
Riforma Scolastica L. 53/2003 organizzato dalla FISM Cagliari (Federazione Italiana Scuole 
Materne) nell’ottobre 2004 
Formatrice nel corso di formazione“Le Unità di Apprendimento” nell’Istituto Comprensivo 
di Marrubiu (OR) nel novembre 2004 
Formatrice nel corso di formazione– informazione sulla Riforma Scolastica nell’Istituto 
Comprensivo di Barumini (CA) nel dicembre 2004 
E-tutor nei corsi di formazione D.L. 59/’04 per l’area generale “Sostegno ai processi di 
innovazione” presso il 2° Circolo Didattico di Selargius e il 2° Circolo Didattico di Quartu 
(a.s. 2004-2005) 
Formatrice nel corso di formazione su “Costruzione del Portfolio delle competenze 
dell’alunno, con riferimenti alle UDA” nel Circolo Didattico di Mogoro (OR) nel settembre – 
dicembre 2005 
Formatrice nel corso di formazione– informazione sulla Riforma Scolastica, con 
approfondimenti relativi alla progettazione personalizzata, nel 1°Circolo Didattico di 
Oristano nell’a.s.2005-2006 
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Formatrice nel corso di formazione– informazione sulla Riforma Scolastica, con 
approfondimenti relativi alla progettazione personalizzata, nel 1°Circolo Didattico di 
Carbonia nell’ottobre 2005 
Formatrice nel corso di formazione dei docenti sulla “Philosophy for Children” nel 2° 
Circolo Didattico di Sassari a.s. 2005 – 2006 
Formatrice nel corso di formazione– informazione sulla Riforma Scolastica, con 
approfondimenti relativi alla progettazione personalizzata, nel Circolo Didattico di Simaxis 
(Oristano) nell’a.s. 2005-2006 
Formatrice nel corso di formazione– informazione sulla Riforma Scolastica, con 
approfondimenti relativi alla progettazione personalizzata, nell’Istituto Comprensivo di 
Villaurbana (Oristano) nell’a.s.2005-2006 
Formatrice nel corso di formazione su “Il Portfolio delle competenze dell’alunno nella 
scuola dell’infanzia” nel 2° Circolo Didattico di Oristano) nell’a.s. 2005-2006  
Formatrice nel corso di formazione su “La progettazione: UDA e PSP” nel Circolo Didattico 
di Ghilarza (OR) nell’a.s. 2006-2007 
Formatrice nel corso di formazione su “Philosophy for children. Costruire abilità di 
pensiero complesso in una Comunità di Ricerca” nel Circolo Didattico di Monastir (CA) 
nell’a.s. 2008-2009 
Formatrice nel corso di formazione su “Progettare nella Scuola dell’Infanzia” nel II Circolo 
Didattico di Porto Torres, a.s. 2009-2010 
Moderatrice nella Conferenza regionale “Verso una scuola inclusiva. Riflessioni, ricerche e 
suggestioni”, IC n. 2 Arzachena, Auditorium Comunale Arzachena 29.09.2015 
Formatrice nel corso di formazione per docenti infanzia, primaria e secondaria di primo 
grado, “Il Curricolo della P4C” , IC Marrubiu – Cabras - Oristano, a.s. 2014-2015 
Formatrice nel corso per docenti neoimmessi in ruolo, “Valutare e progettare per 
competenze”, Liceo Scientifico Statale “Lorenzo Mossa” di Olbia, IC n. 2 Arzachena, a.s. 
2015-2016 
Formatrice nel Corso Residenziale di formazione professionale “Philosophy for 
Children/Community. Pratica filosofica di comunità, Acuto, 14-20 luglio 2016 
Formatrice nel corso di formazione per docenti infanzia, primaria e secondaria di primo 
grado, “La philosophy for children a scuola, IC Cabras, a.s. 2016-2017 e 2017-2018 
Formatrice nel corso di formazione per docenti scuola infanzia “C’era una volta la scuola 
dell’infanzia. Le coordinate di una scuola che cambia”, Sassari, Associazione Proteo Sapere, 
a.s. 2016-2017  
Formatrice nel corso per docenti neoimmessi in ruolo, “Valutazione didattica e valutazione 
di sistema”, Liceo Scientifico Statale “Lorenzo Mossa” di Olbia, a.s. 2016-2017 
Relatrice nel Seminario “Philosophy for Children/Community. La didattica laboratoriale per 
educare il pensiero complesso dalla scuola dell’infanzia alla secondaria di secondo grado” 
presso IIS Brotzu di Quartu in data 8.05.17 e presso l’IC di La Maddalena in data 12.05.17 
Formatrice nel Corso Residenziale di formazione professionale “Philosophy for 
Children/Community. Pratica filosofica di comunità, Acuto, 15-22 luglio 2017 
Formatrice nel corso di formazione per docenti infanzia, primaria e secondaria di primo 
grado, “Philosophy for Children/Community. La didattica laboratoriale per educare il 
pensiero complesso dalla scuola dell’infanzia alla secondaria di secondo grado”, CRIF 
presso IIS “Brotzu” Quartu S.E. (CA), 15-16 gennaio 2018 
Relatrice nel Convegno  “Dall’aula all’ambiente di apprendimento”, con l’intervento su 
“Laboratori di pensiero”, Istituto Comprensivo di Calangianus, Luras, 9.03.18 
Formatrice nei corsi per docenti neoimmessi in ruolo, “Valutazione didattica degli 
apprendimenti” e “Autonomia didattico/organizzativa e valutazione di sistema”, Liceo 
Scientifico Statale “Lorenzo Mossa” di Olbia, a.s. 2017-2018 
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Relatrice nel Convegno regionale “Dalla Scuola materna alla Scuola dell’Infanzia: 50 anni e 
non sentirseli ” presso l’Istituto Agrario “Duca degli Abruzzi” di Cagliari, in data 10.04.18 
Relatrice nel Seminario “Philosophy for Children/Community. La didattica laboratoriale per 
educare il pensiero complesso: critico, creativo e caring” presso IIS Brotzu di Quartu in 
data 8.05.18 e presso l’IC di La Maddalena in data 7.05.18 
Relatrice nel Seminario “Motivare ad apprendere” presso l’Università degli Studi di 
Cagliari, Facoltà di Scienze della Formazione Primaria e USR per la Sardegna, Corso di 
formazione per Tutor d’aula dei tirocinanti, in data 11.05.18 
Formatrice nel Corso Residenziale di formazione professionale “Philosophy for 
Children/Community. Pratica filosofica di comunità, Acuto, 24-27 luglio 2018 
Relatrice nella giornata di studi: “La filosofia come va a scuola?”, Università Roma Tre/CRIF, 
16 novembre 2018 
Relatrice nel Seminario Regionale “Il RAV Infanzia: uno strumento di analisi e 
miglioramento per le scuole dell’infanzia”, USR per la Sardegna, Istituto Agrario Elmas (CA), 
14.12.2018 
Formatrice nei corsi per docenti neoimmessi in ruolo, “No alla dispersione scolastica” e 
“Valutazione formativa”, Liceo Scientifico Statale “Lorenzo Mossa” di Olbia, a.s. 2018-2019 
Relatrice nel Convegno “Buon Compleanno Scuola dell’Infanzia”, IC Mogoro, 16.01.2019 
Formatrice nel Corso Residenziale di formazione professionale “Philosophy for 
Children/Community. Pratica filosofica di comunità, Acuto, luglio 2019 
Relatrice nel Seminario “La cura delle parole e la P4C”, Quartu, 17 maggio 2019 
Formatrice nel Corso Residenziale di formazione professionale “Philosophy for 
Children/Community. Pratica filosofica di comunità, Acuto, luglio 2019 
Relatrice nella giornata di studi: “I sentieri della pratica filosofica di comunità”, Università 
Roma Tre/CRIF, 20 novembre 2019 
Formatrice nei corsi per docenti neoimmessi in ruolo, n. 2 laboratori su “L’inclusione” e n. 
1 laboratorio su “La certificazione delle competenze”, Ufficio Scolastico Regionale per la 
Sardegna, a.s. 2019-2020 
Animatrice nei laboratori per bambini di Philosophy for Children presso l’IC di Elmas, 
progetto “Piccoli che valgono”, a.s. 2019-2020 
Formatrice nel corso “Il professionista riflessivo”, CISL Sardegna, Palau – Olbia, febbraio 
2020 
Animatrice nel laboratorio per adulti di Philosophy for Children/Community sul tema “La 
Filosofia e l’Amore”, Biblioteca comunale di Arzachena, 14 febbraio 2020 
Relatrice nel Corso on line di formazione professionale “Philosophy for 
Children/Community. Pratica filosofica di comunità”, Scuola di Acuto, luglio 2020 
Relatrice nella festa della letteratura per l’infanzia Bimbi a Bordo, “Visti dall’alto: visioni e 
intravisioni dell’umano”, Guspini, agosto 2020 
Animatrice nel laboratorio per adulti di Philosophy for Children/Community sul tema “La 
Filosofia e il valore della differenza”, Festival “Tzua” , Sassari, 2 ottobre 2020 
Animatrice nel laboratorio per bambini di Philosophy for Children/Community, festiva 
“Bardunfula 2021” , Sassari, 20 giugno 2021 
Relatrice nel Corso on line di formazione professionale “Philosophy for 
Children/Community. Pratica filosofica di comunità”, Scuola di Acuto, luglio 2021 
Relatrice nel Corso on line di formazione professionale “Philosophy for 
Children/Community e approcci dialogico-filosofici”, Istituto Comprensivo di Pancalieri 
(TO) e CRIF, 13.10.21 
Formatrice nei corsi per docenti neoimmessi in ruolo, n. 3 laboratori su “Prospettive 
pedagogiche, comunicative e problematiche della Didattica a Distanza” e n. 2 laboratori su 
“La valutazione nella scuola primaria”, Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna, a.s. 
2020-2021 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 

 Formatrice nei corsi per docenti infanzia e primaria neoimmessi in ruolo, n. 3 laboratori su 
“La didattica per competenze: costruzione di UDA”, Ufficio Scolastico Regionale per la 
Sardegna, a.s. 2021-2022 
Relatrice nel Corso on line di formazione professionale “Philosophy for 
Children/Community. Pratica filosofica di comunità”, Scuola di Acuto, 22 novembre 2022 
Relatrice nel Meeting annuale CRIF 2022, Pratica filosofica comunitaria in movimento, 
Roma, UniTRE, 16 dicembre 2022 
Relatrice nel corso di formazione sulla Philosophy for children/for community su “Scrivere  
racconti filosofici” e “P4C e inclusione”, CRIF Sardegna, Oristano, Hotel Mistral 2, 28-29 
gennaio 2023 
Formatrice nei corsi per docenti infanzia neoimmessi in ruolo, n. 3 laboratori su  “I campi 
di esperienza e le competenze specifiche in uscita nella scuola dell’Infanzia” con 
partecipazione all’assemblea plenaria finale con urelazione dal titolo “”, Ufficio Scolastico 
Regionale per la Sardegna, a.s. 2022-2023 
Relatrice nel Festival del Dialogo filosofico, CRIF e Dipartimento di filosofia Università di 
Cagliari, Cagliari e Olbia, maggio 2023 
Relatrice nel Festival del Dialogo filosofico, CRIF e Dipartimento di filosofia Università di 
Sassari, Olbia, maggio 2024 
Moderatrice nel Festival del Dialogo filosofico, IC Palau, CRIF e Dipartimento di filosofia 
Università di Sassari, Palau, maggio 2025 
Formatrice nella Scuola estiva “La pratica filosofica per lo sviluppo sostenibile. One Health, 
per un approccio integrato a salute e benessere”, conduttrice gruppo docenti infanzia 
primaria, 14-15-16 luglio 2025, modalità on line, MIM e CRIF 
Formatrice nel Corso Residenziale di formazione professionale “Philosophy for 
Children/Community. Pratica filosofica di comunità, Albano Laziale, CRIF, 17-25 luglio 2025 
 

 

Lingua madre Italiano e Sardo - campidanese 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  Base  Base  Base  Base  Base 

Inglese  Base  Base  Base  Base  Base 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite durante l’esperienza professionale di dirigente, 
di docente e di ricercatrice/formatrice 

Competenze organizzative e gestionali Buone competenze organizzative e gestionali acquisite soprattutto durante l’esperienza 
professionale di dirigente scolastico 

Competenze informatiche Buona padronanza di Microsoft Word, Excel, Power Point, Publisher e Internet Explorer 

Patente di guida B 
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2025, “Philosohy for children e inclusione” in “Pratica filosofica in movimento” a cura di A. 
Volpone, Algra Editore 
2019, “Riflessività” in “Scuola dell’infanzia e prospettiva zerosei”, a cura di Cerini G., Mion 
C., Zunino G., Homeless Book, Faenza (RA) 
2019, “Chi cerca trova. Racconti per pensare”, ed. EriksonLIVE 
2018, “Dalle mie ragioni alle buone ragioni: esercizi di pensiero condiviso per una scuola 
impossibile”, Rivista trimestrale #Innovatio educativa anno I/6-7/2018 
2014, “Il fattore R”, in “Dall’educazione fisica e sportiva alle prassi inclusive. Il modello di 
identificazione EDUFIBES”, a cura di Filippo Gomez Paloma e Dario Ianes, Erickson 
2006, “C’era una volta Socrate… in Sardegna“ in “Anche i piccoli pensano in grande”, Atti 
del Convegno su “Filosofia ed età evolutiva”, a cura di Osvaldo Repetti, Novi ligure 
2005, “Tutor”, “Organizzazione” in “Progetto RISoRSE Sardegna. Ricerca e innovazione per 
il sostegno della riforma del sistema educativo. L. 53” a cura di O. Pisano, IRRE Sardegna 
2005,“Progetto Socrate. Testi, pretesti e contesti” in “Philosophy for children: un curricolo 
per imparare a pensare”, a cura di Marina Santi, Liguori Editore, Napoli 
2002, “Philosophy for Children e professionalità docente” in “Filosofia e formazione. Dieci 
anni di Philosophy for Children in Italia (1991-2001), ed. Liguori, Napoli  
2002, “Ricerca e formazione. La formazione come sviluppo della professionalità e 
dell’organizzazione” in “Per la costruzione di un Sistema di Ricerca Educativa”, ed. Franco 
Angeli 
2002“C’era una volta Socrate. Testi e pretesti per pensare in cerchio”, IRRE Sardegna 
2002“L’insegnamento delle lingue straniere nella Scuola dell’Infanzia” in “Atti Convegno 
Nazionale A.N.I.L.S. (Associazione Nazionale Insegnanti lingue Straniere) 2001”, ed. CUEC 
2001, “Indagine sulle Iniziative di Aggiornamento-Formazione autogestite dalle Scuole 
della Regione Sardegna” e “Servizi nel Territorio” nel Rapporto di Sintesi Regione Sardegna 
“MONIFORM. Monitoraggio iniziative di formazione nell’ambito dell’autonomia”, ed. Le 
Monnier 
2001“L’integrazione” in “Il Monitoraggio dell’Autonomia Scolastica in Sardegna”, IRRE 
Sardegna 
Pubblicazioni nelle seguenti riviste: 
#Innovatio Educativa, ed. Wilson srl;  Bambini, ed. Junior; Scuolinfanzia, CIDI Forlì; La rivista 
dell’istruzione, ed. Maggioli 
Referente per la Sardegna, rivista #Innovatio Educativa 
 

 Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
  196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

Arzachena, 01.09.2026        
                                                                     

                                                                                                                       Maria Filomena CINUS  
Firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 e ss.mm.ii. 
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