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L’orientamento

Il futuro non c’è, si costruisce!

L’orientamento è un processo volto a facilitare
la conoscenza di sé, del contesto formativo,
occupazionale, sociale, culturale, economico,
delle strategie messe in atto per interagire in
queste realtà per favorire la maturazione e lo
sviluppo delle competenze necessarie per
definire o ridefinire autonomamente gli obiettivi
personali e professionali aderenti al contesto
per elaborare o rielaborare un progetto di vita e
sostenere le scelte relative.

(D.M. 328 del 22 dicembre 2022, Linee guida per l’orientamento)



L’orientamento nella scuola dell’infanzia

Sviluppare le potenzialità e le capacità di orientarsi nel mondo in
cui si vive
Sviluppare la capacità di comprensione e critica per dare
significato alle proprie esperienze 
Sviluppare le capacità di valutazione e scelta
 Sviluppare le attività integrate fra scuola e territorio

Finalità

Avviare il bambino verso una iniziale scoperta ed uso del proprio
corpo come centro di esperienze e di attività
Abituare il bambino ad assumere gradualmente autonomia,
iniziativa e regole motivate di comportamento sociale e
personale
Partecipare in modo attivo, collaborativo e responsabile alla vita
di sezione, condividendo le regole per l’assegnazione di diversi
ruoli e incarichi
   Potenziare la capacità di operare delle scelte e lo spirito
d’iniziativa
Sviluppare la capacità di assumersi responsabilità.

Obiettivi generali



L’orientamento nella scuola primaria

Orientare e sostenere i ragazzi nel passaggio da un ordine
scolastico all’altro
Prevenire la dispersione scolastica

Finalità

Sviluppare la conoscenza di sé per costruire una propria identità
   Favorire la maturazione di una propriacapacità decisionale,
rafforzare la stima di sé e la sicurezza personale
Sapersi rapportarecon gli altri in cooperazione per raggiungere
obiettivicomuni
Favorire la conoscenza del proprio ambientedi vita nella sua
complessità di realtà naturale, culturale e sociale
  Sviluppare un rapporto con il passato per promuovere
nell’individuo il senso di appartenenza alla propriacomunità
fatta di eventi significativi (tradizioni, ricordi, memorie, racconti) 
Promuovere la canalizzazione dell’aggressività verso obiettivi
costruttivi
Sviluppare la capacità di comprendere i propri bisogni e quelli
degli altri.

Obiettivi generali



L’orientamento nella scuola secondaria di primo grado

Orientare e sostenere i ragazzi nel passaggio da un ordine
scolastico all’altro
Prevenire la dispersione scolastica.

Finalità

Potenziare nell’alunno la conoscenza e la consapevolezza di sé
Sviluppare metodo di studio, motivazione, autovalutazione,
capacità progettuali e decisionali
Acquisire le corrette conoscenze sui diversi percorsi formativi e
professionali
Sviluppare le conoscenze sulla realtà lavorativa esterna
 Sviluppare nelle famiglie la cultura per l’orientamento dei figli,
inteso come momento di dialogo e di condivisione dei progetti di
vita dei ragazzi.

Obiettivi generali



Per l’anno scolastico 2026/2027 in
coerenza con le Linee guida per
l’orientamento (DM 328/2022) le
attività di orientamento saranno
strutturate per moduli di
orientamento della durata di almeno
30 ore.
Le attività presenti in ciascun modulo
saranno da aggiornare in riferimento
ai progetti attivati durante ciascun
anno scolastico.

Conoscenza di sé01

Conoscenza del contesto sociale, culturale ed economico di
riferimento02

Conoscenza del contesto formativo e occupazionale
03

Sviluppo delle competenze necessarie per elaborare
autonomamente un progetto di vita e sostenere le relative
scelte

04

I moduli per
l’orientamento

Scuola secondaria di primo grado
Ogni classe della scuola secondaria di primo grado realizza annualmente moduli di

orientamento della durata di almeno 30 ore, da svolgersi con modalità flessibili e eventuale
documentazione tramite E-Portfolio, tenendo conto dei seguenti obiettivi



Moduli classi prime

Scopro chi sono: emozioni, talenti, interessi.

4 moduli

Obiettivo principale: avviare un percorso di

consapevolezza personale e di esplorazione del contesto

sociale e culturale.

Consapevolezza di sé

Sviluppo delle relazioni positive

Valorizzazione degli studenti nella vita scolastica

Conoscenza del territorio e della comunità



Moduli classi seconde

Esploro: capacità, competenze, opportunità

del territorio.

3 moduli

Obiettivo principale: consolidare la conoscenza di sé e

delle competenze personali, esplorando più in

profondità contesti formativi e professionali.

Approfondimento delle relazioni e della

cittadinanza digitale

Valorizzazione degli alunni nel contesto scolastico

Rapporto con il territorio

Introduzione all’orientamento verso il mondo

esterno.



Moduli classi terze

Scelgo: costruisco il mio percorso di vita e di

studio.

4 moduli

Obiettivo principale: accompagnare gli alunni alla scelta

della scuola superiore con strumenti critici e

consapevoli, collegando sé, contesto formativo e

opportunità future.

Riflessione sulla propria identità e sul percorso

svolto

Consolidamento delle competenze sociali

Approfondimento del legame con il territorio

Percorso di orientamento in uscita

Apertura alla dimensione globale



La scuola ha un problema solo. I
ragazzi che perde.

Don Milani


